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Naturgenuss mit Augenmal}

Auf vielen Kilometern fiihrt Sie der Ruruferradweg
durch das Naturschutzgebiet.

Das Zusammenleben in einem artenreichen Gebiet
wie der Ruraue erfordert viel Verstandnis.

Die Bediirfnisse der wildlebenden Tiere, Pflanzen und
deren Lebensraume der blauen ,Lebensader” des
Kreises Diiren einerseits und andererseits die
Anspriiche der Menschen, die das Gebiet nutzen und
besuchen, sind génzlich verschieden. Um beiden
gerecht zu werden, regelt eine Schutzgebietsverord-
nung das Miteinander im vielféltigen Lebensmosaik
der Rur und ihrer Aue. Wie in allen Lebensbereichen,
haben Regeln nur mit dem Verstandnis der Beteiligten
Aussicht auf Erfolg.

In diesem Sinne bitten wir Sie:

¢ die Wege nicht zu verlassen

e die Ufer nicht zu betreten

¢ nicht zu baden

¢ Vogel und Fische nicht zu fittern

¢ keine Abfdlle zu hinterlassen

Hunde diirfen an der Leine mitgefiihrt werden. Kanu-
fahren und Angeln sind eingeschrdnkt. Ausnahmen
regelt die Schutzgebietsverordnung.
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Haben Sie noch Fragen zum Schutzgebiet und seinen
Bewohnern? Wir geben Ihnen gerne Auskunft.
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Lebensader Rur

Ausgehend vom Staubecken am historischen
Eifelstidtchen Heimbach erstreckt sich rur-
abwarts das Naturschutzgebiet ,Ruraue von
Heimbach bis Obermaubach”.

Wiasser ist unverzichtbares Element allen Lebens.
Die Rur gewinnt so ihre Bedeutung als Lebens-
ader der Landschaft. Wenngleich durch den Bau
der Talsperren, Staubecken und durch Begradi-
gungen gezahmt, ist die Rur im Bereich des
Naturschutzgebiets noch ein temperamentvoller
Mittelgebirgsfluss. Wasser und Aue beherbergen
eine Vielzahl zoologischer und botanischer Kost-
barkeiten. Biber, Bachneunauge und der sogar in
der Stromung blihende Pinselbldttrige Was-
serhahnenfull (Zeichnung Riickseite) zeu-
gen von einem naturnahen Lebens-
raum.

Wasseramsel

In den Benden
In der Talaue mit ihren fruchtbaren Boden sind
schon vor Jahrhunderten ausgedehnte Auwalder
bauerlichem Kulturland gewichen. Entlang der
Rur verblieb ein schmaler Ufersaum aus
Schwarzerlen mit Glockenblumen und verschie-
denen Weiden als Rest der urspriinglichen Vege-
tation.

In den durch Grund- und Hochwasser verndssten
Auen waren bis Anfang des 20. Jahrhunderts
Wiesen zur Heugewinnung, sogenannte ,Ben-
den”, die bevorzugte Nutzungsform. Auf den
hoher gelegenen, nicht tberfluteten Aueterrassen
wurde Getreide angebaut.

Mit dem Wandel der Land- und Wasserwirtschaft
sind die typischen artenreichen Feuchtwiesen der
Aue weitgehend verschwunden. Nur noch selten
kommen Charakterpflanzen wie Sumpfdotter-
blume, Schlangenknéterich und Méadesil vor.

Untergetaucht in die
Welt am Gewassergrund
Die Wasseramsel mit ihrem
auffdllig weilen Kehlfleck ist der
typische Vogel der Mittelgebirgsfliisse
und Bache. Als einziger Singvogel jagt
sie unter Wasser nach Beute. Wahrend
der Eisvogel mit halsbrecherischem Sturzfli-
gen im klaren Wasser Fische fangt, erbeutet
die Wasseramsel unter Wasser ,fliegend” Klein-
tiere am Boden des Gewassers. Auf Stérungen
wahrend der Brut reagieren beide Arten, ebenso
wie die Gebirgsstelze, empfindlich.
Insektenlarven, Krebse, Strudelwirmer und zahl-
lose weitere Tierarten besiedeln den Gewdsser-
grund. Sie bilden zusammen mit einem Heer
von Kleinstorganismen eine Lebensgemeinschaft,
die wahre Meisterleistungen bei der Reinigung
des Wassers vollbringt.
In der Stromung fischen einige Kocherfliegen-
und Eintagsfliegenlarven mit feinmaschigen Net-
zen nach organischem Material. Bachflohkrebse
zerkleinern und fressen abgesunkene Pflanzen-
reste, Schnecken weiden Algen von den Steinen.
Durch  ihre  unterschiedlichen  Nahrungs-
anspriiche sind diese Organismen hervorragende
Gewadsserglitezeiger.

Foto unten: Schlangenknéterich




